
AI项目上线实验室｜免费学习资料 IDEAS

30  A I  A P P L I C AT I O N  I D E A S

30 个 AI 应用灵感清单
普通人可以先做哪些轻量业务系统

这份清单不是让你照抄项目，而是帮助你从自己的身份、业务和资源出发，找到一个可以先上

线、再验证、再迭代的第一版应用方向。

5类
适合人群

个人、课程、商家、企业、副业

30个
应用方向

每类 6 个轻量系统建议

1个
优先选择

先做最容易验证的方向

适用对象

有想法但不知道做什么系统的人

使用方式

先选场景，再做诊断，再收敛第一版
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30 个 AI 应用灵感清单｜AI项目上线实验室 METHOD

不要先问工具，先问场景

AI 时代最容易踩的坑，是一开始就问用什么工具，而不是先判断自己应该做什么。真正适合作为第一版的应

用，通常不是大而全的平台，而是能解决一个具体问题的轻量业务系统。

怎么使用这份清单

先找到与你身份最接近的一类。

从 6 个方向中选一个最有现实需求的。

用诊断表判断是否具备上线条件。

选择原则

优先选择你已经有素材和用户来源的方向。

优先做能收集线索、交付资料或验证需求的系统。

不要一开始做复杂平台或完整 App。

最优先做哪一个

不是看哪个名字更高级，而是看哪个最容易在 7 天内上线，并让真实用户完成一次核心动作。
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30 个 AI 应用灵感清单｜AI项目上线实验室 SCENE 1

个人品牌与专业服务类

适合咨询师、设计师、摄影师、讲师、自由职业者和顾问型从业者。重点不是做一个简单展示，而是建立可被

搜索、可被信任、可承接咨询的业务入口。

01 个人品牌系统

集中呈现你的定位、服务、案例、内容资产和联系方式，帮助陌生用户快速理解你能解决什么问题。

品牌资产 服务入口

02 服务咨询预约系统

让潜在客户完成需求描述、时间选择和联系方式提交，减少来回沟通成本。

预约 线索

03 作品案例管理系统

用结构化方式展示项目背景、解决方案、交付成果和客户反馈，比零散图片更有说服力。

案例库 信任

04 客户需求收集系统

通过标准化问题收集客户预算、目标、素材和上线时间，提升成交前沟通效率。

表单 初筛

05 知识内容沉淀系统

把文章、视频、课件和方法论整理成可检索的内容中心，形成长期信任资产。

内容库 复用

06 私域线索转化系统

把公域流量导入资料领取、咨询预约或社群申请流程，形成可跟进的客户线索。

转化 私域
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30 个 AI 应用灵感清单｜AI项目上线实验室 SCENE 2

课程培训与社群运营类

适合老师、讲师、知识博主、训练营主理人和培训机构。第一版系统应聚焦招生、报名、交付和反馈闭环，而

不是一开始做完整在线教育平台。

07 课程招生转化系统

系统化展示课程价值、适合人群、课程表、案例和常见问题，让用户完成报名咨询。

招生 转化

08 学员报名审核系统

通过报名信息、学习目标和项目基础筛选学员，避免不适合的人进入交付流程。

审核 筛选

09 训练营交付管理系统

整理每日任务、作业提交、资料链接和结营标准，提升陪跑过程的可控性。

交付 陪跑

10 学员作业提交系统

让学员按固定格式提交作业、截图、链接和问题，方便集中反馈与复盘。

作业 反馈

11 课程资料交付系统

把 PDF、提示词、模板、案例拆解和工具清单集中发放，降低重复沟通。

资料 模板

12 社群运营管理系统

整理社群公告、活动日历、成员问题和优秀案例，让社群运营从临时通知变成可管理流程。

社群 运营

AI Launch Lab AI Application Ideas 04



30 个 AI 应用灵感清单｜AI项目上线实验室 SCENE 3

小商家与本地服务类

适合门店老板、工作室主理人和本地服务商家。第一版目标是提升获客、预约、报价和复购效率，而不是做复

杂会员平台。

13 门店获客转化系统

集中展示门店服务、位置、营业时间、客户评价和咨询入口，让用户更快做出到店决策。

获客 门店

14 服务预约管理系统

收集预约项目、时间、联系人和备注，降低微信聊天式预约的漏单风险。

预约 管理

15 套餐报价展示系统

把服务套餐、适合人群、价格区间和注意事项结构化呈现，减少反复解释。

报价 套餐

16 活动报名管理系统

用于体验课、促销活动、私享会或线下沙龙报名，收集报名信息和参与意向。

活动 报名

17 客户评价展示系统

整理客户反馈、前后对比、服务过程和复购案例，提升新客户信任。

口碑 评价

18 老客户复购运营系统

记录客户偏好、服务周期和复购提醒，帮助小商家做更稳定的私域运营。

复购 私域
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30 个 AI 应用灵感清单｜AI项目上线实验室 SCENE 4

企业获客与内部管理类

适合企业老板、销售负责人、运营负责人和小团队负责人。第一版应聚焦获客线索、项目进度和业务流程可视

化，不要一开始做重型 ERP。

19 企业获客转化系统

围绕业务介绍、客户案例、解决方案和咨询入口，帮助企业把访客转成可跟进线索。

企业 获客

20 客户线索管理系统

记录客户来源、需求、预算、跟进状态和下一步动作，让销售过程可追踪。

CRM 跟进

21 产品询盘管理系统

为产品型企业收集型号、数量、用途、地区和联系方式，减少低效询盘沟通。

询盘 销售

22 招商加盟咨询系统

用于展示加盟政策、合作条件、区域保护和申请信息，筛选潜在合作伙伴。

招商 审核

23 项目进度管理系统

把任务、负责人、截止时间、当前状态和风险点集中管理，适合小团队快速协作。

项目 协作

24 业务流程看板系统

把线索、成交、交付、回款和复盘做成可视化看板，帮助老板快速看清业务状态。

看板 管理
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30 个 AI 应用灵感清单｜AI项目上线实验室 SCENE 5

副业项目与 MVP 验证类

适合创业者、产品经理、上班族、大学生和副业探索者。重点是用最小系统验证需求，而不是一开始投入大成

本做完整产品。

25 副业项目验证系统

展示副业服务、目标人群、交付方式和咨询入口，用真实反馈判断是否值得继续投入。

副业 验证

26 MVP 产品演示系统
把产品概念、核心流程、价值主张和试用入口做成可访问版本，快速验证用户兴趣。

MVP 演示

27 用户需求调研系统

围绕目标用户、痛点、使用习惯和付费意愿收集结构化反馈，避免闭门造车。

调研 需求

28 早期用户反馈系统

收集试用者问题、功能建议、满意度和愿付费点，为下一轮迭代提供依据。

反馈 迭代

29 资源导航系统

围绕某个垂直主题整理工具、模板、资料和案例，用内容价值吸引第一批用户。

导航 资源

30 小工具应用系统

把一个高频小问题做成轻量工具，例如计算、生成、整理、查询或格式转换。

工具 实用
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30 个 AI 应用灵感清单｜AI项目上线实验室 NEXT

如何从 30 个方向里选出 1 个

不要同时启动多个项目。第一版只选一个最适合上线验证的方向，用真实反馈决定后续迭代。

01

你是否有真实场景

如果你自己或身边的人已经遇到这个问

题，项目成功率会高很多。

02

你是否有基础素材

有文案、图片、案例、资料和联系方

式，AI 才能更快帮你完成原型和工程实

现。

03

用户是否能完成动作

第一版至少要让用户完成咨询、报名、

提交、领取、试用或反馈中的一个动

作。

下一步：做上线诊断
先选一个方向
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选定方向后，用《AI 应用上线诊断表》判断你的想法是否适合进入 7 天应用

上线陪跑。

再进入诊断和陪跑


